P HOSPITAL
DEL SALVADOR

Guias sobre Salud

Estudio vascular no invasivo de
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La Enfermedad Arterial Oclusiva de las extremidades (EAQO), es
el cuadro generado por la llegada insuficiente de sangre a las
extremidades en forma cronica.

El estudio no invasivo de la enfermedad arterial, muchas veces
conocido como EVNI, perfil arterial o PVR, es uno de los principales
examenes de evaluacion de la EAO. El objetivo es evaluar la llegada
de sangre, sin necesidad de un procedimiento invasivo.

ELEVNIesunexamenclave eneldiagnostico de laEAO, como también
en el control de los resultados de la cirugia arterial y la reevaluacion
de la evolucion de los pacientes. Es una de las herramientas mas
relevantes en el estudio y manejo de la patologia vascular.

La realizacion de un estudio no invasivo requiere de personal
de salud calificado e instrumentos especialmente calibrados,
para entregar resultados confiables. El examen consiste en
dos componentes principales: la toma de presion en distintos
segmentos de las extremidades superiores e inferiores, y la
estimacion de la perfusion distal. En ocasiones, se agrega a esto
el doppler y la ecografia.



¢{Que precauciones debo tener
antes del examen?

El examen requiere de la evaluacion de las cuatro extremidades,
por lo que es recomendable venir con ropa liviana, que sea facil
de recoger o retirar (ej: shorts, camisas sin mangas, etc). No es
necesario venir en ayunas, y puede usted tomar sus medicamentos
ese dia sin problemas. Por Gltimo, dependiendo del caso, el EVNI
puede tomar mas tiempo y repetir algunas estimaciones, por lo que
es importante considerar que su examen pudiera demorar hasta 20
0 30 minutos.

¢Es molesto el EVNI?

Los manguitos de presion pueden provocar molestias pasajeras en
cada segmento de las extremidades, pero generalmente es bien
tolerado.
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Sigue a nuestras redes:
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